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 لعبة تدريبية 

 

 

تقدم المعلمة للطالبات مجموعة من السلع )خضروات/ فواكه/ ألعاب/ أدوات مكتبية( 

بحيث يكون ظاهرًا أن معظمها بحالة متوسطة والقليل منها فقط بحالة شديدة الجودة 

والتميز، ثم تراقبهن وهن يتنافسن وقد يتشاجرن أيضًا على السلع المتميزة، وتناقشهن بعد 

 في هذه العناصر المتميزة بالذات؟ذلك: علامَ تدل رغبتكن 

 

 أهمية التميز ومزاياه:

 .تحسن الأداء والنتائج عن الآخرين .1

 .الإحساس بالسعادة والرقي .2

 .والوصول إلى أفضل أسلوب للتعامل وتحليلهمالقدرة على فهم الآخرين  .3

  .القدرة على حل المشكلات واتخاذ القرارات السليمة .4

 .التخطيط السليم للمستقبل .5

 

تشرح المعلمة للطالبات أهمية التميز ومزاياه بناء على نتائج هذه اللعبة التدريبية وتستمع  .1

 منهن رأيهن في الفوائد التي تعود على المتميزة دراسيًا.

 المقترحة.توجه المعلمة رأي الطالبات ناحية الصواب مستعينة بالمراجع  .2

 

 

 

  

 التحصيل

 الدراسي
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 ساعتان 

 

 مشاركة الطالبات بحماسة في اللعبة التدريبية وبتفاعل في النقاش التالي. .1

اهتمام الطالبات بالاستماع إلى كلام المعلمة ومشاركتهن في النقاش بذكر فوائد  .2

 التميز وامتيازاته.

 

رغبة الطالبات في الوصول إلى التميز وازدياد دوافع ذلك لديهن، بما ينعكس على تطبيقهن 

 الجيد للنشاط الخاص بالتفعيل من هذا المعيار.

 

اكتشاف الذات: دليل التميز الشخصي، عبد الكريم بكار، دار وجوه للنشر،  .1

2011. 

 .2018صناعة قادة التميز والإبداع، صالح علي عودة الهلالات، دار وائل للنشر،  .2

طريق التميز والنجاح، دورة تدريبية، إبراهيم الفقي، ميديا برو تك للبرمجيات،  .3

 القاهرة.

ويليام  /كرستين ديكسون استراتيجيات صناعة التميز الشخصي والمؤسسي،  .4

 .2018للتدريب والنشر، ، المجموعة العربية أرودا

 اكتبي كلمة إلى ذاتك العام المقبل تخبرينها عن الشكل الذي تتمنين أن ترينه عليه. 


