
 

 المحور المهاري 
 التأصيل الشرعي للنظافة  •

 الوعي بأهمية نظافة الجسد  •

 مظاهر الاعتناء بالنظافة الشخصية  •
 

 يمارس العادات الصحية السليمة 

 .جهاز عرض بروجكتور •

 جهاز حاسب •

 .عبارات توعوية •

 .مقاطع الفيديو •
 

 يهتم بنظافته الشخصية 

 يناقش المعلم الطلاب مشاركاتهم •

 ويقدم لهم التغذية الراجعة 
 

 التعليم من خلال الأنشطة )اللعب الموجه،( حل المشكلة 
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. يقســم المعلم الطلاب إلى مجموعتين، مجموعــة تعدد مظاهر الاعتناء1  

 في النظافة الشــخصية: نظافة اللباس، نظافة الأســنان، نظافة البدن، 

ة الإهمال في النظافة الشخصي مظاهر والمجموعة الثانية تعدد    

بالتعليق عليها. تستعرض المجموعتان المظاهر التي كُتبت ويقوم المعلم  2  

. يقوم المعلم بعرض مواد مرئية من النظافة، مثل : 3  

 مسؤولية نظافة الأسنان. من إنتاج مجتمع القيم النبوية،

h t t p s : / / w w w . y o u t u b e . c o m /•  

watch?v=f5HfE8lUVm0 

يطلــب المعلم من الطلاب تعليق عبارات ورســائل توعويــة عن النظافة. 4  

 الشخصية في أرجاء النادي 
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