
 

 المحور المهاري 
 

 طرق تنمية تقدير الذات  •

 

 يدير ذاته بفعالية 

 بطاقات •

 اوراق  •

 اقلام •

 جهاز عرض  •

 جهاز حاسوب •

 

 ذاته  يقدر 

يقوم المعلم أداء الطلاب ويوجههم   •

 نحو طرق تنمية تقدير الذات 

 

 التفكير الناقد
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 .خماسية  عمل مجموعات في الطلاب  المعلم يوزع .1

 .يوزع المعلم لكل مجموعة بطاقة مكتوب عليها إحدى طرق التنمية الذاتية .2

يعمل الطلاب ضمن المجموعة في توضيح العبارة المعروضة عليهم واختيار طريقة العرض التي   .3

 ., كالتمثيل واعداد تقرير, واعداد عرض تقديمي يرغبون بها
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